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INTRODUZIONE 
 

 
Caro partecipante, 

 
 

 
Benvenuti nelle Linee guida didattiche progettate per aiutarvi ad acquisire nuove conoscenze sulle Città 

climaticamente neutrali. 

 
Questo manuale funge da guida alla formazione e delinea la struttura prevista in relazione agli argomenti 

principali del Modulo 2, ai suoi obiettivi, ai risultati di apprendimento e alle attività di apprendimento. 

 
Il team del progetto "Cities Go Climate Neutral" è composto da esperti e formatori con molti anni di 

esperienza nella preparazione di varie lezioni e workshop professionali. Attraverso la creazione di 

strumenti didattici digitali innovativi che consentono l'apprendimento a distanza, desideriamo migliorare 

e aggiornare le competenze dei dipendenti comunali nella progettazione di strategie per città 

climaticamente neutrali, come i Contratti di Città Climatica, sensibilizzandoli su numerose questioni 

legate alla sostenibilità urbana, comprese le politiche dell'UE incentrate sulla lotta ai cambiamenti 

climatici nelle città. 

 
 
 

 
Ci auguriamo che i materiali preparati vi aiutino ad acquisire nuove competenze. 

 

 
Buona fortuna con il kit di strumenti per l'e-learning! 

 
 
 

 
Il team del progetto "Cities Go Climate Neutral”
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CONTENUTO DELLA LEZIONE 

 

 

Fornire energia in modo sostenibile nelle città - Conoscenze teoriche 
 

- L'importanza dell'SDG7 in relazione alla rapida crescita demografica e 

all'urbanizzazione - Eco-città 

- 5 passi per rendere una città più sostenibile: 

1. Spazi verdi 

2. Trasporto pubblico 

3. Gestione dei rifiuti 

4. Edifici sostenibili 

5. Energia rinnovabile 

- 5 esempi di potenziali fonti di energia rinnovabile per le città 

1. Energia solare 

2. Energia eolica 

3. Bioenergia e termovalorizzazione dei rifiuti 

4. Energia geotermica 

5. Rete intelligente 

Per visualizzare i contenuti dettagliati, consultare la presentazione in Power Point intitolata 

"MODULO 2: Fornire energia in modo sostenibile nelle città". 
 

 

Obiettivo del modulo 
 

Il modulo si propone di: 

- Sensibilizzare sulle sfide che le città dovranno affrontare a causa della rapida crescita 

demografica e dell'urbanizzazione e sottolineare l'importanza dell'obiettivo e dei 

sotto-obiettivi dell'SDG7. 

- Fornire informazioni sulle buone pratiche per rendere una città più sostenibile. 

- Fornire informazioni ed esempi di fonti energetiche rinnovabili 

I tirocinanti saranno in grado di comprendere: 

- Comprendere la necessità per le città di diventare più sostenibili e di adottare fonti di 

energia rinnovabili. 

- Avrà un'idea chiara su come promuovere la sostenibilità in città e coinvolgere i 

cittadini e le parti interessate in questo processo. 
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- Comprenderà i pro e i contro delle diverse fonti di energia rinnovabile che la città può 

adottare. 
 

 

Risultati dell'apprendimento 
 

Completando questo modulo, i corsisti sono tenuti a: 

- Definire l'obiettivo principale di una città intelligente e sostenibile 

- Descrivere il rapporto tra le diverse parti interessate e i cittadini nell'adozione di uno 

stile di vita più sostenibile. 

- Comprendere e riconoscere il concetto di fonti energetiche rinnovabili. 

- Identificare ed esaminare gli obiettivi e le attività che possono trasformare una città 

in una città intelligente e sostenibile. 

- Dimostrare i pro e i contro delle diverse fonti di energia rinnovabile. 

- Argomentare e proporre opzioni per raggiungere gli obiettivi dell'Accordo sul clima di 

Parigi per diventare neutrali dal punto di vista climatico entro il 2050. 
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ATTIVITÀ DI APPRENDIMENTO 

 
Attività 1: Video con discussione, diapositiva 18 (10 minuti di video e 10 minuti di discussione) 

1. Guardare il video sulle città sostenibili nel mondo 

2. "Esplora 10 delle città più SOSTENIBILI del mondo" (10:32) 

3. (video disponibile: https: https://www.youtube.com/watch?v=qf_cW77VjRA) 

4. Discussione sul video. 
 

 
Attività 2: Video con forum di discussione, diapositiva 19 (5 minuti di video e 10 minuti di 

discussione) 

1. Guardare il video sulle città sostenibili nel mondo 

2. "8 idee di sostenibilità che cambieranno il mondo | FT Rethink" (5:02) 

3. (video disponibile: https: https://www.youtube.com/watch?v=sMqtwbKc8EA) 

4. Discussione sul video. 
 

 
Attività 3: Sessione di discussione, diapositiva 20 (15 minuti) 

1. I tirocinanti consultano il sito dell'Autorità statistica ellenica e in particolare il set di 

indicatori SDG dell'UE che confronta i progressi della Grecia in ogni SDG rispetto ad 

altri Paesi. 

Collegamento: https://www.statistics.gr/en/sdg1 

2. Discussione sui risultati. 
 

 
Attività 4: Sessione interattiva, diapositiva 21 (20 minuti) 

1. Ci sono almeno 6 passi 6 passi per creare una roadmap di sostenibilità 

● Ottenere il consenso dei dirigenti. ... 

● Definite i vostri obiettivi. ... 

● Identificare gli indicatori chiave di prestazione (KPI) ... 

● Sviluppare una tabella di marcia. ... 

● Comunicare ed eseguire la tabella di marcia per la sostenibilità. ... 

● Monitorare e valutare i progressi. 

http://www.youtube.com/watch?v=qf_cW77VjRA)
http://www.youtube.com/watch?v=sMqtwbKc8EA)
http://www.statistics.gr/en/sdg1


5 

 

 

2. I partecipanti devono dividersi in due gruppi e lavorare su queste 6 fasi e creare una 

bozza di tabella di marcia. 

3. Discussione sui risultati. 
 
 
 
 
 
 
 

Attività 5: Metodo di insegnamento attivo, diapositiva 22 (15 minuti) 

1.   Gioco: Partecipa a "Coltiva il tuo sapere verde" Sei un genio del verde? Un dilettante 

del verde? Una via di mezzo? Valutate la vostra conoscenza di argomenti quali energia, 

acqua, cibo, rifiuti, edifici, materiali e sistemi di trasporto in questo gioco sviluppato 

dagli studenti. 

Link: https://seas.umich.edu/assets/games/quiz-game/ 

https://seas.umich.edu/assets/games/quiz-game/
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