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INTRODUCTION 

 

Cher participant / Chère Participante, 

  

Bienvenue dans les Directives didactiques conçues pour vous aider à acquérir de 

nouvelles connaissances sur les villes climatiquement neutres. 

Ce manuel sert de guide de formation qui décrit la structure prévue par rapport aux 

principaux thèmes du module 4, ses objectifs, les acquis d’apprentissage et les 

activités d’apprentissage.   

L'équipe du projet «Cities Go Climate Neutral» est composée d'experts et 

d'éducateur.rice.s formé.e.s avec de nombreuses années d'expérience dans la 

préparation de diverses conférences et ateliers professionnels. Grâce à la création 

d'outils éducatifs numériques innovants qui permettent l'apprentissage à distance, 

nous souhaitons renforcer et perfectionner les compétences des employé.e.s 

municipaux.ales dans la conception de stratégies de villes neutres pour le climat, telles 

que les contrats de villes-climat, les sensibiliser à de nombreuses questions liées à la 

durabilité urbaine, y compris les politiques de l'UE axées sur la lutte contre le 

changement climatique dans les villes. 

  

  

Nous espérons que le matériel préparé vous aidera à acquérir de nouvelles 

compétences ! 

  

  

Équipe du projet « Cities Go Climate Neutral »  
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CONTENU DE LA CONFÉRENCE 

 

Construire et rénover de manière économe en énergie et en ressources dans les villes - 

connaissances théoriques 

- Introduction à l'impact environnemental de l'environnement bâti en termes de 

consommation d'énergie et d'émissions 

- Stratégies de l’UE pour devenir climatiquement neutre d’ici 2050 : le pacte vert pour 

l’Europe et la vague de rénovation 

- Principes clés pour la rénovation des bâtiments 

1. L'efficacité énergétique d'abord 

2. Abordabilité 

3. Décarbonisation et intégration des énergies renouvelables 

4. Réflexion axée sur le cycle de vie et circularité 

5. Normes élevées en matière de santé et d'environnement 

6. Faire face ensemble aux transitions vertes et numérique 

7. Respect de l'esthétique et de la qualité architecturale 

- Avantages des bâtiments écoénergétiques et économes en ressources 

1. Durabilité environnementale 

2. Avantages économiques 

3. Amélioration de la qualité de vie 

4. Sécurité énergétique 

5. Objectifs climatiques de la ville 

6. Résilience urbaine 

- L'effet des îlots de chaleur urbains 

- Pratiques et technologies de construction durables 

1. Efficacité énergétique 

2. Utilisation rationnelle de l'eau 

3. Conservation des ressources 

4. Conception et construction innovantes 

5. Efficacité opérationnelle 

6. Certifications et normes 

- Rénovation de bâtiments historiques 

 

Pour consulter le contenu détaillé, veuillez-vous reporter à la présentation PowerPoint 

intitulée « MODULE 4 : Construire et rénover de manière économe en énergie et en 

ressources dans les villes » 
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Objectif du module 

Le module vise à : 

- Sensibiliser à l'impact des bâtiments et à leur rôle dans la réalisation de la neutralité 

climatique. 

- Fournir des informations sur les stratégies de l’UE et les principes clés pour la 

rénovation des bâtiments à la suite du pacte vert pour l’Europe et de la stratégie « Vague 

de rénovation ». 

- Montrer les différents avantages (outre la réduction de la consommation d'énergie) 

d'avoir des bâtiments plus efficaces. 

- Donner un aperçu des différentes pratiques et technologies pour des bâtiments durables. 

Les apprenant.es seront en mesure de comprendre : 

- La nécessité pour les villes de construire des bâtiments plus efficaces et de rénover les 

bâtiments existants afin de réduire la dépendance aux combustibles fossiles. 

- Principes clés à adopter lors de la rénovation de bâtiments dans les villes afin de réduire 

au minimum la consommation d'énergie tout en assurant une qualité de vie élevée aux 

utilisateur.ice.s de bâtiments. 

- Avantages d'avoir des bâtiments plus économes en énergie et en ressources. 

- Différentes technologies qui peuvent être appliquées dans les nouveaux bâtiments et les 

projets de rénovation pour améliorer l'efficacité. 

- Défis et avantages de la rénovation des bâtiments historiques et des bâtiments situés 

dans les centres historiques.  

 

 

Résultats d'apprentissage 

En complétant ce module, les apprenant.es doivent : 

- Comprendre les politiques et stratégies de l'UE en matière de rénovation des 

bâtiments. 

- Décrire les principes clés d'une stratégie de rénovation de bâtiment. 

- Définir les avantages des bâtiments économes en énergie et en ressources. 

- Classer et comprendre les pratiques et les technologies de construction durable. 

- Identifier les enjeux et proposer des solutions pour rénover les bâtiments historiques. 

 

ACTIVITÉS D'APPRENTISSAGE 
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Activité 1 : Vidéo suivie de discussion, diapositive 13 (vidéo de 1 h 41 et discussion de 10 

minutes) 

1. Contexte : Le pacte vert pour l’Europe, le paquet Fit for 55, la législation sur le climat, 

le système d’échange de quotas d’émission, la finance verte... De quoi s’agit-il ? 

Comment cela fonctionne-t-il ? Et comment l'UE s'attaque-t-elle à la menace croissante 

du changement climatique ?  

2. Regarder la vidéo : « Green Deal, Fit for 55, Climate Law... What are they? » (01:41’) 

3. (Vidéo disponible : https://www.youtube.com/watch?v=YtEAGzNYXiw) 

4. Discussion sur la vidéo. 

 

Activité 2 : Vidéo avec forum de discussion, diapositive 31 (vidéo de 2 h 29 et 10 minutes de 

discussion) 

1. Contexte : La manière dont les villes sont conçues et habitées peut en fait les rendre plus 

chaudes. Quelle est la solution ? La vidéo explore les causes et les solutions pour lutter 

contre l'effet des îlots de chaleur urbains.  

2. Voir la vidéo : « Pourquoi il fait généralement plus chaud dans une ville ? » (2 :29’) 

3. (Vidéo disponible : https://www.youtube.com/watch?v=Y-bVwPRy_no) 

4. Discussion sur la vidéo. 

 

 

Activité 3 : conférence en ligne sur les « mesures d'efficacité énergétique » 

1. Les apprentant.e.s doivent suivre la conférence en ligne relative aux «mesures 

d'efficacité énergétique», qui fait partie d'un cours en ligne élaboré dans le cadre du 

projet City Minded, financé par le programme Erasmus+. 

2. Le cours en ligne est disponible sur le lien suivant : https://elearning.cityminded.eu/  

3. Les apprenant.e.s doivent s'inscrire sur la plateforme eLearning pour accéder au cours 

« Décarbonisation urbaine » et suivre le Module 4 - Lecture 4.2 Mesures d'efficacité 

énergétique (11 minutes). 

4. Les apprenant.e.s sont encouragé.e.s à suivre d'autres cours liés aux bâtiments durables 

qui sont disponibles sur la plateforme City Minded Learning. 

https://www.youtube.com/watch?v=YtEAGzNYXiw
https://www.youtube.com/watch?v=Y-bVwPRy_no
https://elearning.cityminded.eu/
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